










以下の窓口でも労働相談や情報提供を受けています。

10月31日（日）から11月6日（土）は、
過重労働相談受付集中週間です！

■都道府県労働局または労働基準監督署（開庁時間/平日8：30～17：15）

■労働条件相談ほっとライン（厚生労働省委託事業） 0120-811-610
月～金 17：00～22：00
土日・祝日 9：00～21：00

「特別労働相談」を実施します！
【無料】過重労働解消相談ダイヤル 0120-794-713

専用WEBサイト
「過重労働解消キャンペーン 」
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